
19.12.2022 PAZARTESİ 20.12.2022 SALI 21.12.2022 ÇARŞAMBA 22.12.2022 PERŞEMBE 23.12.2022 CUMA

MERCİMEK ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA PATATESLİ GÜL BÖREK TARHANA ÇORBA EZOGELİN ÇORBA 

KIYMALI PATATES ETLİ KURU FASULYE MAKARNA SALATASI MANTI TAVUKLU NOHUTLU PİLAV 

SALÇALI MAKARNA PİRİNÇ PİLAVI İRMİK HELVASI PATATES KIZARTMA AYRAN

TURŞU 

26.12.2022  PAZARTESİ 27.12.2022 SALI 28.12.2022 ÇARŞAMBA 29.12.2022 PERŞEMBE 30.12.2022 CUMA

MERCİMEK ÇORBA EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA YEŞİL MERCİMEK YEMEĞİ MERCİMEK ÇORBA 

ETLİ ŞEHRİYE PİLAVI TAVUK ŞİNİTZEL ETLİ NOHUT YEMEĞİ SALÇALI MAKARNA MANTI

SALATA BULGUR PİLAVI PİRİNÇ PİLAVI KEMAL PAŞA TATLI PATATES SALATASI

TURŞU

02.01.2023 PAZARTESİ 03.01.2023SALI 04.01.2023 ÇARŞAMBA 05.01.2023 PERŞEMBE 06.01.2023 CUMA

YAYLA ÇORBA TARHANA ÇORBA SEBZE ÇORBA EZOGELİN ÇORBA MERCİMEK ÇORBA

KIYMALI SPAGETTİ MANTI PATATES OTURTMA  ETLİ KURU FASULYE FIRIN TAVUK 

SALATA İRMİK HELVASI YOĞURTLU ERİŞTE BULGUR PİLAVI /TURŞU PİRİNÇ PİLAVI 

 MEHMET RÜŞTÜ UZEL MESLEKİ VE TEKNİK ANADOLU LİSESİ  2022-2023 E.Ö.YILI YEMEK LİSTESİ

09.01.2023 PAZARTESİ 10.01.2023 SALI 11.01.2023 ÇARŞAMBA 12.01.2023 PERŞEMBE 13.01.2022 CUMA

EZOGELİN ÇORBA YAYLA ÇORBA ŞEHRİYE ÇORBA TARHANA ÇORBA MERCİMEK ÇORBA 

MANTI TAVUKLU BULGUR PİLAVI ETLİ NOHUT TAS KEBABI TAVUK DÖNER/PİRİNÇ PİLAVI 

PATATES KIZARTMA TAZE FASULYE PİRİNÇ PİLAVI BULGUR  PİLAVI SALATA

21.11.2022
ERKAN ÖKTEN

MÜDÜR YARDIMCISI




